Metodicky list

Vyznam ceskych aleji
(1. stupen zakladni skoly)

Cil lekce:

Z&ci znaji vyznam strom@ pro pfirodu a ¢lovéka a znaji
pojem alej a vyznam stromoradi v krajiné, chapou, ¢im
jsou aleje specifické. Zaci jsou schopni premyslet o tom,
co mohou sami udélat pro ochranu stromu a aleji.

Doba trvani lekce: 50 minut

Pomucky:

— Fotografie déti se stromy nebo v aleji

— Povést o aleji (nejlépe mistni)

— Flipachartovy nebo obdobny velky papir s predkres-
lenou siluetou stromu

— Flipachartovy papir prazdny

— Pastelky nebo fixy

— Krepovy papir — hnédy, zeleny, rizovy, popf. i jiné
barvy

— Rolicky od toaletniho papiru

— Nuzky

— Lepidlo

— Lepici paska

— Plastelina

Prabéh lekce:

1. Obecné povidani o vyznamu
stromd (25 minut)

Déti ukazuji svoje fotky se stromy a vysvétluji, kde fot-
ku poridily, pri jaké udalosti, o jaky strom se jedn3, jestli
k nému maji néjaky zvlastni vztah.

Déti spolu s ucitelem hledaji odpovédi na nésledujici
otazky:

A. Proc jsou stromy vyznamné pro prirodu?

i.  Stromy jsou schopny na kyslik preménit oxid
uhlicity, ktery vydechujeme my, zvirata a ktery
produkuji auta nebo tovarny.

ii. DAvaji domov hmyzu nebo zvifatam.

iii. Udrzujiv ptdé vodu.

iv. Zpevnuji padu a brani erozi.

B. Co stromy davaji lidem?

i. Lécivky

ii. Stin

iii. Cisty vzduch

iv. Tresné, jablka, hrusky, Svestky a dalsi plody
v. Drevo (na co se pouziva drevo)

C. Jak bychom se méli ke stromim chovat?

i.  Nenicit je na obecné Grovni

ii. Spradvné o stromy pecovat a osetrovat je

iii. Tézit drevo v lese s ohledem na budoucnost
iv. Vysazovat nové stromy

Co mGzou udélat samy déti? (10 minut)

Kazdy si mize napriklad vybrat jeden strom a uklizet
okolo né&j a davat pozor, jestli stromu nikdo neublizil.
Jestli je to mozné, zeptejte se doma rodicd, jestli bys-
te nemohli na zahradé, na poli nebo nékde jinde zasadit
vas vlastni strom, o ktery pak mizete pecovat.

Kdyz budete v lété Cesat ovoce, nenicte vétve, dejte si
radéji praci a trhejte plody opatrné.

Az budete v lese nebo v parku, nelamte strom{m vétve
a netrhejte listi, podivejte se zezdola do jejich koruny.
Mozna uvidite veverku nebo zajimavého ptacka, ktery
ve stromé bydli.

Mate néjaké jiné ndpady?

Uditel vede s détmi debatu nad tim, co mohou udélat
ony samy pro stromy.

2. Kresba stromu

Ucitel rozlozi na zem papir, na kterém je namalovana si-
lueta stromu. Déti se rozdéli do ctyr skupin.

1. skupina dokresli na strom listy

2. skupina dokresli na strom zvirata, ktera ziji v koruné
3. skupina dokresli zvifata (hmyz), kterd mohou zit na
kmeni a u korend

4. skupina oznaci (Sipkami a ndpisem nebo kresbou) ty
casti stromu, které lidé vyuzivaji (drevo, lécivky, Sisky,
tresné...)

Pri kresleni si postupné trida povida o tom, co pravé
kresli.
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3. Povidani o alejich

Ucitel vysvétli détem, co je alej a je mozné vést kratkou
diskusi.

Otazky k diskusi:

® Vidéli uz zaci nékdy alej?

® Nachazi se néjaka alej v blizkosti jejich bydlisté
nebo v blizkosti Skoly?

® Procjsou aleje dulezité?

® Mlze byt alej z listnatych stromU nebo z jehli¢na-
tych? Mize byt alej z ovocnych strom?

® Proc musijezdit ridici opatrné, kdyz je alej okolo
silnice? Jak je mozné pomoci tomu, aby byla alej
vedouci okolo silnice bezpecnéjsi?

Ucitel precte détem pripravenou poveést, kterd ma néja-
ky vztah k aleji (pokud mozno mistni povést).

4. Tvorba aleje

Ucitel na zem rozlozi Cisty velky papir. Na tomto papiru
déti vytvori idedlni alej, jakou si predstavuji. Ucitel dé-
tem nastini moznosti, které mohou vytvorit — alej mize
byt ve volné krajiné, u obce nebo v obci, k aleji mize
vést cesta nebo se muize jednat o alej kolem silnice.
Z krepového papiru a rolicek z toaletniho papiru déti vy-
tvori stromy na alej, z plasteliny zvifeci obyvatele aleji.
Dokresli cesty, domy (ty popf. mohou vytvofit z krabicek
od caje nebo jinych polepenych barevnym papirem). Alej
pak muize byt ve tridé vystavena.

Vyznam aleji (pro ucitele)

Nase zemé je protkana tisici kilometra silnic, silnicek
a polnich cest. Vétsinu z nich lemuji stromoradi. Tak
tomu bylo odnepaméti. Aleje jsou svédectvim promys-
leného komponovani krajiny s naplnénim estetickych
ambic tehdejsich elit, ale i Setrného pristupu venkovské-
ho lidu k okolnimu prostredi. Na nasem Gzemi se nachazi
193 pamdatnych aleji, v nichZ roste 15 600 strom. Nejvi-
ce z nich je ve Stfedoceském kraji (38), druhym krajem
nejbohatsim na aleje je Vysocina (35).

V obdobi po druhé svétové valce byla rada stromoradi
vykacena kvili rozsifovani silnic vyvolanému nartstem
automobilového provozu. Zbyvajicim alejim nikdo neveé-
noval potrebnou péci a nova stromoradi se vysazovala
jen malo.

Oficidlné se jako hlavni divod pro kaceni aleji uvadi je-
tvrdi, Zze za tragické nehody mohou stromy rostouci po-
dél silnic. Skutecnost je vsak jind. Z policejnich statistik
vyplyva, ze hlavnimi pricinami dopravnich nehod jsou
chyby ridi¢t: nevénovani pozornosti fizeni vozidla, nedo-
drzeni bezpecné vzdalenosti, nespravné oticeni nebo
couvani, neprizplsobeni rychlosti stavu vozovky a po-
dobné.

Desatero nenahraditelnych
Funkci aleji

1. Stromoradi utvareji harmonicky charakter ceské
krajiny a jeji typicky raz.

2. Vété alej chrani cestovatele pred slunecnim zarem.
Oceni to pési, cyklisté i ridici aut: stin brani oslnéni
sluncem a chrani povrch vozovky pred prehratim
a naslednym vyjizdénim koleji do zméklého povrchu
nebo praskanim.

3. Vnocinebo za desté ¢i mlhy usnadnuje stromoradi
ridi¢cim orientaci, ukazuje smér.

4. Alej pusobi jako prirodni vétrolam, zmirfiuje bocni
vitr a omezuje vireni prachu z poli.

5. Vzimé snizuje riziko tvoreni snéhovych jazykd.

6. Stromy pohlcuji jemny polétavy prach a dalsi Skodli-
viny produkované automobily.

7. Primérny strom spotrebuje za Zivot na 24 miliond
m? oxidu uhli¢itého, sklenikového plynu zpUsobujici-
ho zmény klimatu.

8. Stromoradi omezuje hluk, ktery se ze silnic SiFi
k obytné zastavbé. Zejména pokud stromoradi do-
plauji kefe, mlze byt Gcinek vyznamny.

9. Stromoradijsou po nékdejsim zni¢eni remizu
poslednim zbytkem pfirody mezi chemicky oSetio-
vanymi monokulturnimi poli a asfaltovou vozovkou.

10. Kazdy vzrostly strom je domovem desitek nebo
i stovek druh( rostlin a zivocichd. Plati to zejména
pro hmyz, ptaky a drobné Zivocichy.

Co umi strom

Stromy patii mezi nejvétsi organismy na Zemi. Austral-
ské eukalypty ¢i americké sekvoje dorustaji vice nez
sta metrd. ctivani stroma je starsi nez krestanstvi. Prv-
ni zaznamy o kultech strom( pochazeji ze starovéku.
Véstkyné v recké Dodoné predpovidaly budoucnost ze
Sumeéni listd dubu.

Lidé odeddavna vysazuji stromy, které je pak mohou pre-
Zit o celd staleti. Je to zplsob, jak zanechat pamatku
dalsim generacim. Rodové stromy, stromy vysazované
na pamét vyznamnych udalosti a stromy na hranicich
pozemk jsou milniky v case a prostoru. Mnoho stroma
vysadili rolnici roku 1848 na oslavu konce roboty, fada
stromu po celé republice pifipomind vznik republiky v ro-
ce 1918.

| vékem jsou stromy vyjimecné. Stoletych je tolik, ze
neni mozné je vyjmenovat. | u nas rostou takové, které
se dozivaji tisice let — napriklad duby nebo tisy. Stromy
se staly kultovnimi rostlinami a pronikly do narodnich
mytd, legend a kalendar(, nebo i do narodnich a erbo-
vych znak. Pod korunami velikan( clovék casto spocine
nejen proto, aby si oddychnul, ale i v tichém Gzasu pred
jejich majestatem.

Stromy jsou charakteristickym prvkem naseho zZivotniho
prostiedi a dnes, v dobé velkého znecisténi zivotniho
tenzivné vyuzivané krajiné a v umélém prostiedi mést
vytvareji kyslik, osvézuji vzduch, zachycuji prach a skod-
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liviny, hubi choroboplodné mikroorganismy, poskytuji
stin a tlumi hluk. Zelen v prostiedi takrka odtrzeném od
prirody umoznuje vnimat prirozené rytmy, stridani dob
vegetace a vegetacniho klidu. Stromy vysazované od
renesance podél fek a cest jsou dulezitym Zivotnim
prostorem pro fadu zivocich(, utvareji typickou ¢eskou
krajinu a pfipominaji moudrost nasich predkd. Ubytek
zelené ohrozuje lidské zdravi.

Stromy filtruji vzduch

Vegetace plsobi jako prirozeny Ffiltr skodlivych latek
v ovzdusi. Stromy zachycuji predevsim jedovaty prizem-
ni ozén a jemny polétavy prach, ktery na sebe vaze radu
toxickych latek, déale oxidy siry a dusiku, oxid uhelnaty
a dalsi latky. Americti védci z tymu Davida J. Nowaka
ve svém clanku publikovaném v roce 2006 vypocetli,
ze stromy ve méstech Spojenych statd odstrani rocné
z ovzdusi 711 000 tun Skodlivin. Hodnotu téchto sluzeb
védci vypocditali na 3,8 miliardy dolar(.

Stromy zlepsuji kvalitu vzduchu

Stromy zvlhcuji vzduch, a zlepSuji tim jeho kvalitu
z hlediska lidského zdravi (to je dilezité zejména pro
astmatiky). Zaroven nékteré dreviny do svého okoli
uvolnuji silice (tzv. Fytoncidy), které hubi nebezpecné
choroboplodné zarodky.

Stromy vyrovnadvaji teplotni extrémy

V zimé brani stromy vysazené v blizkosti budov jejich
vysokym tepelnym ztratdm, nebot zmirfuji proudéni
studeného vzduchu. Vegetace je schopna snizit tepelné
ztraty o 20 az 50 %. V lété naopak vegetace ochlazuje
své okoli lépe a efektivnéji nez veskera klimatizacni
zarizeni. Vzrostly, vodou dobre zasobeny strom muze
béhem jednoho dne odpafrit az 400 litrd vody, a z ovzdu-
Si tak odcerpa témér 280 kWh tepelné energie. Tato
energie se uvolni v noci pfi kondenzaci pary; vznikne
rosa. Pod stromy lze proto ve dne proto namérit az o 3°
C nizsi teplotu nez v okoli, v noci naopak teplotu o tfi
stupné vyssi.

Schweizerische Eidgenossenschaft
c Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra
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Stromy vytvareji kyslik

Vzrostly strom vyrobi takové mnozstvi kysliku, ze by
teoreticky pokrylo potrebu kysliku k dychani nejméné
deseti lidi.

Stromy tlumi hluk

Zelen funguje jako protihlukova bariéra. Diky clenitému
povrchu mlze na frekventovanych ulicich snizovat hluk
na prijatelnéjSi miru. Plati, Ze ¢im hustsi a SirSi porost,
tim je jeho efekt na tlumeni hluku vyraznéjsi.

Stromy utvdreji krajinu

Vyznam strom pro krajinu si nasi predkové uvédomova-
li pfinejmensim od renesance. V té dobé zacina prechod
od krajiny obyvané a vyuzivané, ke krajiné utvarené,
komponované, krajiné kulturni. Stromoradi vysazova-
nad v renesanci a baroku zajistovala dominantni misto
v krajiné Slechtickym sidliim, letohrddkdm ci cirkevnim
objektlm. Utvareni krajiny v té dobé je typické velko-
rysym pristupem. Dodnes mizeme obdivovat stromy
vysazené v téch dobach; jejich myslenkovym dédictvim
je i dnesni tradice stromoradi.

Stromy jsou poslednim zbytkem
prirody ve méstech

Zelen v méstském prostredi takika odtrzeném od pfriro-
dy umoznuje vnimat prirozené rytmy, zejména stridani
rocnich obdobi. Zelené plochy a parky jsou mistem ke
sportovani i odpocinku, stromy jsou zdrojem inspirace
a estetickych pozitkd.

Strom je biotopem

Strom vytvari prostiedipro zivot dalSich, na néjvazanych
druhd rostlin a Zivocichd. Zejména dozivajici trouch-
nivéjici stromy s dutinami nabizeji prilezitosti k Zivotu
bohaté paleté druht zivocichl véetné druhd ohrozenych
a chranénych. Jednotlivé stromy v zemédélské krajiné
slouzi jako Utocisté pro ptaky a pro hmyz.

gefordert durch

pBU

Deutsche Bundesstiftung Umwelt

nadace
partnerstvi

| LIDE A PRIRODA

Podporil Program svycarsko-ceské spoluprdce prostrednictvim Nadace Partnerstvi / www.swiss-contribution.cz a www.nadacepartnerstvi.cz
a Némeckd spolkovd nadace pro Zivotni prostredi.

Vice informaci na www.arnika.org/stromy
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ALEJE:

Chrani pfed sluneénim zafenim

(0] . c 02 Vazi oxid uhligity

z dopravy

N

Produkuji kyslik

Dotvareji mikroklima
krajiny

Jsou biotopem
drobnych zivogicht

Poskytuji fidiéim
lepsi orientaci

Jsou typickym nositelem

krajinného razu u nas
jinnshoazateits Pohlcuiji hluk a $kodliviny

ze silniéniho provozu a izoluji
zastavbu od tranzitni dopravy

Umoznuji pohyb zvirat

zemédeélsky vyuzivanou
s /-




